
平成 29年度：みずほ・雀宮デイセンター事業報告書 

 

事 業 実 施 内 容 

 

１.内  容        

 平成 29年度は、地域密着型のデイセンターとして二年目を迎え、地域に密着したサービスを展開で 

きるよう運営推進会議でのご意見を活かし、地域の行事への参加、屋外行事への企画などを盛り込 

みました。ご利用者様から楽しかったとの声が聞かれました。また個別機能訓練を始め、歩行訓練の 

充実、認知症高齢者のケアの充実を図りました。 

 後半は、定期的に利用されていた利用者が入院や他界され利用人数が大幅に減ってしまいまし 

た。そのため食事や入浴、室内、屋外の活動内容を一新しサービスの充実を図りました。 

 また毎月のデイ便りの内容を充実し、各事業所に配布するとともに、粗品を活用し、開拓を強化する 

ことで情報発信し新規利用者の紹介や体験利用、契約に繋がる様に努めました。 

 

 

２.介護報酬及び利用者負担金（平成２9年度 ４月）   

通所介護サービス費 ・・・ 地域密着型デイセンター 
     

利用者の要介護度 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

1、基本利用単位（単位／日） 735単位 868単位 
1,006 単

位 

1,144 単

位 

1,281 単

位 

2、入浴加算（単位／回） 50 単位 

3、サービス提供体制強化加算Ⅰ（単位／日） 18 単位 

4、個別機能訓練加算Ⅱ（単位/日） 56 単位 

5、認知症加算（単位／日）   60 単位 

6、介護職員処遇改善加算 一ヶ月の総利用単位数 × 5.9 ％ 
         

介護予防通所介護サービス費 
       

利用者の要介護度 要支援１ 要支援２ 

1、基本利用単位（単位／月） 1,647 単位 3,377 単位 

3、サービス提供体制強化加算Ⅰ（単位／月） 72 単位 144単位 

4、介護職員処遇改善加算 一ヶ月の総利用単位数 × 5.9 ％ 
         

※1単位 ＝ 10.27円 
       

介護保険負担割合に応じて 1割負担、2割負担の方がいらっしゃいます。 
   

また、別途に食事代として 昼食代 600 円  おやつ代 50 円 がかかりま

す。 

   

 

 

 



利 用 者 状 況 

 

 事業所：みずほ・雀宮デイセンター 

 定 員： 18 名 

 期 間：平成２９年４月１日～平成３０年３月３１日 

 前月末： 25 名 

  既利用者 新規入所 末日人数 備    考 

４月 29名  29名 延利用人数 238名（1日平均 9.52名） 

５月 27名  27名 延利用人数 2250名（1日平均 8.80名） 

６月 30名 4名 30名 延利用人数 249名（1日平均 9.50名） 

７月 31名 1名 31名 延利用人数 246名（1日平均 9.57名） 

８月 31名 1名 31名 延利用人数 261名（1日平均 9.66名） 

９月 31名  31名 延利用人数 266名（1日平均 10.23名） 

１０月 31名 2名 31名 延利用人数 264名（1日平均 10.15名） 

１１月 31名 1名 30名 延利用人数 273名（1日平均 10.50名） 

１２月 30名 1名 28名 延利用人数 259名（1日平均 9.96名） 

１月 28名 1名 27名 延利用人数 202名（1日平均 8.41名） 

２月 27名  25名 延利用人数 2176名（1日平均 6.76名） 

３月 25名 1名 25名 延利用人数 217名（1日平均 8.03名） 

計 351名 12名 345名 延利用人数 2、901名（1日平均 9.29名） 

 

補足説明 

5月：利用終了者 2名（死亡 1名・他施設入所 1名） 

6月：利用終了者 1名（転居） 

8月：利用終了者 1名（死亡） 

10月：利用終了者 3名（死亡 2名・他施設入所 1名） 

11月：利用終了者 2名（死亡 1名・自宅療養 1名） 

12月：利用終了者 3名（死亡 1名・自宅療養 2名） 

1月：利用終了者 2名（死亡 2名） 

2月：利用終了者 2名（死亡 2名） 

3月：利用終了者 1名（自宅療養） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ボランティア等受け入れ状況 

  年間行事実施記録（平成 29年４月～平成 30年 3月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  行事 開催日 実施内容 ボランティア 参加者（職員含） 

4月 

・お花見(ドライブ) 3～10 木村のかきもち、雀宮地区の桜めぐり  41名 

・そば打ち 21 そば打ちを実演していただき、食する 1名 16名 

・野の花の会 27 利用者の話を傾聴 1名 14名 

5月 

・プチ遠足 10,11 藤花見ドライブ  23名 

・そば打ち 29 そば打ちを実演していただき、食する 1名 15名 

・外食（魚べい） 22～26 外食をし、メニューを自分で選んで食べて頂く  32名 

・野の花の会 9,25 利用者の話を傾聴 2名 26名 

6月 

・ハーモニカ（シルバー大学） 22 ハーモニカの演奏・利用者との合唱 15名 18名 

・BBQ 15,16 エントランスにて昼食を作り、召し上がって頂く  30名 

・そば打ち 30 そば打ちを実演していただき、食する 1名 17名 

・野の花の会 13,22 利用者の話を傾聴 2名 28名 

7月 

・外出（ショッピング） 10～14 石橋ヨークタウンへ外出し、自身で購入して頂く  24名 

・そば打ち 19 そば打ちを実演していただき、食する 1名 13名 

・誕生会 11 誕生者（2名）にプレゼント贈呈  14名 

・野の花の会 11,27 利用者の話を傾聴 2名 30名 

8月 

・ビアホール 8.9.11 
センター内にてビアガーデンを行い、いつもと異なる雰囲気を楽

しんで頂く 

 47名 

・そば打ち 29 そば打ちを実演していただき、食する 1名 15名 

・真夏のお花見ドライブ 23.24.25 上三川サンフラワー祭りの会場をドライブし、季節を感じて頂く  26名 

・野の花の会 24 利用者の話を傾聴 1名 15名 

9月 

・誕生会 11 誕生者（2名）にプレゼント贈呈  17名 

・そば打ち 15 そば打ちを実演していただき、食する 1名 17名 

・敬老会 18.19 お赤飯を炊き。、御祝いし昔遊びで楽しんで頂く  31名 

・手作りおやつ 20～23 炭酸まんじゅうを手作りし、食していただく  59名 

・野の花の会 12.28 利用者の話を傾聴 2名 30名 



  行事 開催日 実施内容 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 
参加者  

（職員含） 

10月 

・そば打ち 31 そば打ちを実演していただき、食する 1名 14名 

・野の花の会 10,1726,27 利用者の話を傾聴 ５名 58名 

・運動会 17.18.19 センター内にて運動会後、ケーキを提供し慰労会  42名 

・誕生会 16 誕生者（8名）にプレゼント贈呈  18名 

11月 

・芋煮会 21.23 芋煮汁、すいとん、うどんを作り会食  30名 

・野の花の会 14.20.23.24 利用者の話を傾聴 5名 58名 

・外出（ショッピング） 13～16・20 石橋ヨークタウンへ外出し、自身で購入して頂く  29名 

・外出行事 13～16.20 ショッピング（石橋ヨークタウン）  30名 

・そば打ち 22 そば打ちを実演していただき、食する 1名 18名 

12月 

・そば打ち 12 そば打ちを実演していただき、食する 1名 16名 

・忘年会（鍋パーティー） 25～27 ぎょうざ、キムチ、ラーメン鍋を作り、会食  47名 

・クリスマス会 18～20 手作りケーキ、ゲーム大会、法人からのプレゼント贈与  44名 

・野の花の会 4,12,15,28 利用者の話を傾聴 3名 45名 

H30 

1月 

・初詣 4、5,8,9 上三川 白鷺神社へ参拝、境内の散策を楽しんで頂く  27名 

・新年会 16.17.19 新年のお祝いをお寿司を囲み、会食  48名 

・誕生会 15 誕生者（5名）にプレゼント贈呈  16名 

・野の花の会 9,25,26 利用者の話を傾聴 3名 41名 

2月 

・豆まき 1～3 レクリエーションにて豆まきを実施  34名 

・手作り昼食 10,14,16,19 
カレーライス、フルーツサンド、シチュー、サンドイッチを

作り会食 

 54名 

・誕生会 12 誕生者（4名）にプレゼント贈呈  14名 

・野の花の会 13,22 利用者の話を傾聴 2名 21名 

3月 

・手作りおやつ 19,20,22,23 桜餅作りと会食  51名 

・雀カフェ 26,27 おやつ、ドリンクをアレンジし、提供する  28名 

・外食（魚べい） 12～16 外食をし、メニューを自分で選んで食べて頂く  29名 

・ひなまつり 3 真岡久保講堂にひなまつり鑑賞  12名 

・手作り昼食 22,23 けんちんうどんを作り、会食  13名 

・温泉気分の日 6～10、12 温泉の素を使用し、入浴を楽しんで頂く。  84名 

・散歩 28～30 宇都宮機器に桜を鑑賞  38名 

・誕生会 12 誕生者（3名）にプレゼント贈呈  13名 

・野の花の会 22 利用者の話を傾聴 1名 11名 

※  誕生会・・・職員の手作りをプレゼントしました。 

※  6 月、10 月、3月に消防訓練(地震想定・火災想定）を実施しました。 

    

 


