
 

 

　

通所介護サービス費　・・・　地域密着型デイセンター

要介護１ 要介護２ 要介護４ 要介護５

739単位 873単位 1,150単位 1,288単位

3、サービス提供体制強化加算Ⅰ（単位／日）

5、認知症加算（単位／日）

介護予防通所介護サービス費

※1単位　＝　10.27円

介護保険負担割合に応じて1割負担、2割負担、3割負担の方がいらっしゃいます。

また、別途に食事代として昼食代600円、おやつ代50円がかかります。

一ヶ月の総利用単位数　×　1.2　％

1、基本利用単位（単位／月）

2、サービス提供体制強化加算Ⅰ（単位／月） 72単位

60単位

7、介護職員特定処遇改善加算（Ⅰ）

144単位

要支援２

一ヶ月の総利用単位数　×　5.9　％

一ヶ月の総利用単位数　×　1.2　％

1,012単位

事　業　実　施　内　容

１.内　　容　　　　　　　

　令和３年度は、新型コロナウイルス感染症の感染防止の為、従来通りの利用者様の希望に沿った外出行事は

参加して頂けるような活動を増やしました。

4、介護職員特定処遇改善加算（Ⅰ）

思うように実施することができませんでした。そのため、室内行事の充実を図れるよう手作り昼食や手作りおやつ

利用者様の獲得が難しかったです。今後も新規の居宅事業所を開拓し、利用者のニーズに合わせた情報を発

防止しています。また、利用者様だけでなく家族様の体調不良時の対応においてもその都度、周知徹底をいた

1,647単位

3、介護職員処遇改善加算（Ⅰ）

3,377単位

一ヶ月の総利用単位数　×　5.9　％

利用者の要介護度

　感染症対策としては、マスクの装着、検温、利用者のみならず職員も健康管理を行う事で、ウイルスの蔓延を

　利用者状況としましては、今年度は利用者数が伸び悩み、また感染症を恐れて利用自粛の方もおり、新規の

要支援１

要介護３

6、介護職員処遇改善加算（Ⅰ）

令和３年度：みずほ・雀宮デイセンター事業報告書

50単位

1、基本利用単位（単位／日）

利用者の要介護度

２.介護報酬及び利用者負担金（令和3年度）　　

の回数を増やし、食べる楽しみをもっていただける様な活動を行うとともにワークショップを企画し、興味を持って

しました。

信をしていくことで新規利用者の紹介や体験利用、契約に繋げたいと思います。

56単位

2、入浴加算（単位／回）

4、個別機能訓練加算Ⅱ（単位/日）

18単位



 

 

 

・お花見(ドライブ) 1.2.3.8.24.30 季節の花（桜、つつじ、藤）をドライブをしながら鑑賞 39 名

・手作りおやつ（桜もち） 13～15 桜もちを手作りし、食して頂く 37 名

・映画鑑賞会 22～28 『綾小路きみまろの漫談』『ドリフターズ』を鑑賞 68 名

・手作り昼食（カレーライス） 8～10 職員がカレーライスを作り、会食 37 名

・お花見(ドライブ) 6.8.10.11.12.13.14.20 季節の花（藤、つつじ）鑑賞 51 名

・手作りおやつ（フルーツポンチ） 12～14 職員がフルーツポンチを手作りし、食して頂く 39 名

・避難訓練 14 総合避難訓練（地震、火災想定） 15 名

・映画鑑賞会 20.21.24 『赤い襷』を鑑賞 41 名

・手作り昼食（ミックスフライ） 15.17.18 職員がミックスフライを揚げ、会食 35 名

・手作りおやつ（プリンアラモード） 2～4 職員がプリンアラモードを手作りし、食して頂く 43 名

・手作り昼食（そうめん＆天ぷら） 9～11 職員がそうめん＆天ぷらを作り、会食 38 名

・映画鑑賞会 17～23 『お游さま』『男はつらいよ』を鑑賞 68 名

・お花見(ドライブ) 1.2.3.8.9.12.15..21.25.28 氷室あじさい坂、栃木県中央公園へ外出、紫陽花を鑑賞 67 名

・散歩 26 宇都宮南図書館へ歩行訓練を兼ね、お散歩 6 名

・映画鑑賞会 21～27 『そして父になる』『今朝の秋』『徳川家康』を鑑賞 83 名

・外食行事（若松屋） 14～22 雀宮西口『若松屋』へ希望者のみ外食 21 名

・手作りおやつ（クリームあんみつ） 14～17 職員がクリームあんみつを手作りし、食して頂く 58 名

・納涼祭 9～13 ゲームを通して子供の頃を思い出し、季節感を感じて頂く 53 名

・手作り昼食（カレーライス） 5.6 職員がカレーライスを作り、会食 31 名

・ビアガーデン 23～25 センター内にてビアガーデンを行い、いつもと異なる雰囲気を楽しんで頂く 43 名

・映画鑑賞会 25～31 『日本一短い母への手紙』『風立ちぬ』を鑑賞 50 名

・手作り昼食（ミックスフライ） 8～10 職員がミックスフライを揚げ、会食 40 名

・ライブキッチン 26 調理員がライブキッチンを行い、会食 16 名

・手作りおやつ（3色おはぎ） 11～14 利用者がご自分の3色おはぎを手作りし、食して頂く 44 名

・外食行事（若松屋） 1.9 雀宮西口『若松屋』へ希望者のみ外食 16 名

・手作り昼食（非常食カレー） 6.7 職員が非常食カレーをアレンジし、会食 26 名

・避難訓練 2.9 避難訓練（地震、火災想定）、AED講習 26 名

・お花見(ドライブ) 22.23.24.25 みずほの自然の森公園で園内散策 19 名

・映画鑑賞会 27.28 16ミリフィルム『火垂るの墓』を鑑賞 31 名

・手作り昼食（ミックスフライ） 11 職員がミックスフライを揚げ、会食 18 名

・手作りおやつ（水まんじゅう） 22～24 利用者がご自分の水まんじゅうを手作りし、食して頂く 43 名

・ライブキッチン 29 調理員がライブキッチンを行い、会食 19 名

・敬老会 18～21 敬老膳を手作りし記念品を贈呈、 職員からの出し物 42 名

ボランティア等受け入れ状況

年間行事実施記録（令和3年4月～令和3年9月）

9月

行事 開催日 実施内容

新型コロ
ナウイル
ス感染症
防止の

為、受け
入れを中
止する。

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
参加者

（職員含）

5月

6月

8月

7月

4月



 

・手作り昼食（すいとん） 16.18.19 職員がすいとんを手作りして会食 41 名

・手作りおやつ（大学いも） 4～7 季節のおやつを職員が手作りし、食して頂く 57 名

・外出ドライブ 2．14～16 季節のドライブを楽しんで頂く 34 名

・運動会 8.9.11 センター内にて紅白対抗の運動会を行う 42 名

・手作り昼食（芋煮会） 22～24 職員が芋煮汁を手作りし、会食 41 名

・外出ドライブ 3～6．12 季節のドライブを楽しんで頂く 48 名

・手作りおやつ（大根もち、里芋もち） 13～16 季節のおやつを職員が手作りし、食して頂く 38 名

・外出行事（魚べい） 8～12 外食をし、自分の好きな食事を楽しんで頂く 30 名

・外出行事（ヨークタウン石橋） 26.29.30 自分の好みの買い物を楽しんで頂く 16 名

・手作り昼食（シチュー＆パン） 4～7 利用者様からの希望献立を職員が手作りて、食して頂く 43 名

・外出ドライブ 11 季節のドライブを楽しんで頂く 8 名

・手作りおやつ（薔薇のアップルパイ） 11～15 季節のおやつを職員が手作りし、食して頂く 53 名

・クリスマス会 23～25 プレゼント、ビンゴなどを楽しんで頂く 40 名

・忘年会（鍋パーティー） 29 ラーメン、キムチ、水炊き鍋を作り、会食 44 名

・新年会（ちらし寿司） 17～19 新年のお祝いをちらし寿司を職員が作り会食 47 名

・初詣 4～10 白鷺神社、大前神社に参拝に出かける 30 名

・手作りおやつ（パンプキンパイ） 11.12 職員がパンプキンパイを作り、食して頂く 29 名

・手作りおやつ（白玉しるこ） 13～15 職員が白玉しるこを作り、食して頂く 42 名

・避難訓練 18 避難訓練（地震、火災想定）、緊急伝達訓練 12 名

・豆まき 1～3 レクリエーションにて豆まきを実施 25 名

・手作り昼食（恵方巻） 2.3 目の前で恵方巻を手作りして会食 27 名

・手作り昼食（カレーライス） 7.8 職員がカレーライスを手作りして会食 28 名

・手作りおやつ（チョコパイ） 11～14 バレンタインにちなみ職員がチョコパイを作り、食して頂く 38 名

・手作りおやつ（五平餅） 15～17 季節のおやつを職員が手作りし、食して頂く 36 名

・手作り昼食（ミックスフライ） 17.18 利用者様からの希望献立を職員が作り、食して頂く 22 名

・避難訓練 17 避難訓練（地震、火災想定）、緊急伝達訓練 12 名

・手作りおやつ（ホットケーキ） 9.1 職員がホットケーキを作り、食して頂く 21 名

・手作りおやつ（おはぎ） 11.12 職員がおはぎを作り、食して頂く 23 名

・手作りおやつ（クッキー） 14～16 職員がクッキーを作り、食して頂く 32 名

・お花見(ドライブ) 30.31 雀宮周辺の桜を鑑賞 9 名

※　 誕生日・・・誕生月には職員の手作りをプレゼントしました。

※　 温泉気分の日・・・毎月一週間入浴剤を使用し、入浴を楽しんで頂いています。

※　 書道教室・・・毎月一週間、書道教室を行っています。

12月

1月

みずほ・雀宮デイセンター

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ行事 開催日

年間行事実施記録（令和3年10月～令和4年3月）

実施内容
参加者

（職員含）

10月

3月

11月

2月

新型コロ
ナウイル
ス感染症
防止の

為、受け
入れを中
止する。



 

既利用者 新規利用者 末日人数

　４月
25名 1名 25名

　５月
25名 1名 24名

　６月
24名 2名 26名

　７月
26名 1名 26名

　８月
26名 1名 26名

　９月
26名 2名 26名

１０月
26名 4名 30名

１１月
30名

―
27名

１２月
27名

―
27名

　１月
27名

―
25名

　２月
25名 2名 27名

　３月
27名 2名 29名

計
314名 16名 318名 延利用人数2,522名（1日平均8.24名）

　前月末：　25　名

延利用人数213名（1日平均8.19名）

延利用人数248名（1日平均9.18名）

延利用人数212名（1日平均8.83名）

延利用人数193名（1日平均8.04名）

延利用人数169名（1日平均8.04名）

8月：利用終了者1名（入院）

9月：利用終了者2名（自宅療養、入所）

1月：利用終了者2名（死亡、自宅療養）

7月：利用終了者1名（入院）

補足説明

4月：利用終了者1名（死亡）

　利用者状況

　事業所：みずほ・雀宮デイセンター

　定　員：　18　名（令和4年3月より定員10名）

　期　間：令和3年4月1日～令和4年3月31日

5月：利用終了者2名（入院）

延利用人数213名（1日平均8.19名）

延利用人数216名（1日平均8.31名）

延利用人数210名（1日平均7.77名）

備　　　　考

延利用人数210名（1日平均8.08名）

延利用人数208名（1日平均8.00名）

延利用人数205名（1日平均7.88名）

延利用人数225名（1日平均8.33名）


