
　感染症の影響で活動の制限がありましたが、感染予防を行うことで前年度に比べて行事を増やすこ
とができました。またご利用者のニーズに合わせたサービスの多様化に努めました。
　今年度もボランティアの受入れは行えませんでした。外出行事については感染症対策を行いながら
少人数での外出を実施し、施設内での活動では制作活動や手作りおやつなどを行いました。また、デ
イだよりやインスタグラムなどを活用しデイでの活動の様子を発信し、ご利用者やご家族が安心して
利用でき、他事業所からも信頼を得られるよう取り組みました。

令和４年度:デイサービスセンターみずほ事業報告書

事　業　実　施　内　容
1.内　容

要介護5要介護1 要介護2 要介護3 要介護4ご利用者の要介護度

1.基本利用単位（単位/日）

　今年度より、科学的介護推進体制加算を算定しております。

2.介護報酬及び利用者負担金（令和４年度）
【通所介護サービス費】

40単位

一ヶ月の総利用単位数 × 5.9％

一ヶ月の総利用単位数 × 1.2％

【介護予防通所介護サービス費】

要支援　2要支援　1ご利用者の要支援度

8.介護職員等特定処遇改善加算

750単位 887単位 1,028単位 1,168単位 1,308単位

40単位

45単位

60単位

22単位

2.入浴加算

3.中重度体制加算

4.認知症加算

5.サービス提供体制強化加算Ⅰ(単位/日)

6.科学的介護推進体制加算(単位/月)

7.介護職員処遇改善加算Ⅰ

　介護保険からの給付は、負担割合証の負担割合に応じ1割・2割・3割が自己負担となります。

3.科学的介護推進体制加算(単位/月)

4.介護職員処遇改善加算Ⅰ

1.基本利用単位（単位/月） 1,655単位 3,393単位

2.サービス提供体制強化加算Ⅰ（単位/月） 88単位 176単位

※　1単位　＝　10.27　円

5.介護職員等特定処遇改善加算　Ⅰ

一ヶ月の総利用単位数　×　5.9％

一ヶ月の総利用単位数　×　1.2％



年間行事実施記録（令和４年度）

参加人数行事 開催日 内　容
誕生会 14・19・20・25日 写真入りカードとプレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 56名
桜の花見ドライブ 1・2・4日 桜の花見（新川、ゆいの杜、自治医大方面）に出かけました。 54名

27名

藤の花見ドライブ 25～28日 上籠谷へ藤の花を見に出かけました。 45名

手作りおやつ 11～13日 「３色おはぎ」作りを行いました。 39名

書道クラブ 14～16日 季節の言葉を筆と墨で書いて頂きました。 38名
4月

バラ園ドライブ 23～28日 真岡の井頭公園のバラ園へ出かけ、園内を散策しました。 21名

手作りおやつ 19・21日 「いきなり団子」作りを行いました。 24名

寿司会 25・26日 巻き寿司を介護職員が巻き、切り分けて召し上がっていただきました。 25名

誕生会 7・15・24日 写真入りカードとプレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 47名

季節風呂 1～5日 菖蒲湯を行いました。 59名

寿司会 22・23日 22日…握り寿司、23日…ちらし寿司　介護職員が行いました。

誕生会 13・16・19・26日 写真入りカードとプレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 67名
季節風呂 1～7日 バラ風呂。バラの入浴剤と花びら生花を入れて行いました。 93名

外出行事（ショッピング） 9～14日 ヨークベニマル石井店に買い物に出かけました。 22名

制作活動 16～18日 墨や絵の具を使い、絵手紙を描きました。 46名

消防訓練 15日 火災想定にて、避難誘導訓練を行いました。 16名

手作りおやつ 20～22日 「コーヒー香る大人の鮎どら焼き」を作りました。 38名
外食行事（おやつ） 8～11・12・13日 雀宮の喫茶店(若松屋）へ出かけました。 30名

制作活動 1～7日 七夕飾り・短冊作りを行いました。 76名

外出行事（ショッピング） 11～20日 ヨークベニマル石井店に買い物に出かけました。 24名

誕生会 8日 写真入りカードとプレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 16名

手作りおやつ 7～9日 「七夕牛乳寒天」を作りました。 42名

誕生会 1・2・7・20・25日 写真入りカードとプレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 77名

おやつ作り 8～10日 「夏祭りくるくるクレープ」を作りました。 28名

パン訪問販売 5・22日 「小麦の奴隷」が訪問販売に来所しました。 28名

そうめんｄａｙ 26～28日
26日…調理職員が天ぷらを揚げました。
27・28日…介護職員が薬味バイキング、わんこそうめんを行いまし
た。

44名

46名

クレープ訪問販売 22・23日 キッチンカーが来所し、おやつに好きなクレープを購入して召し上がっていただきました。 45名

書道クラブ 16・17日 季節の言葉を筆と墨で書いて頂きました。 27名

パン訪問販売 2・22日 「小麦の奴隷」が訪問販売に来所しました。 26名

5月

6月

7月

8月

9月

制作活動 8～10日 十五夜の壁掛け作りを行いました。 34名

書道クラブ 5～7日 季節の言葉を筆と墨で書いて頂きました。 77名

園芸 随時 なす、きゅうり、ミニトマトなどを育て収穫し、昼食時に調理して召し上がって頂きました。

手作りおやつ 22～24日 「彩り豊かばミニおはぎ」を作りました。 40名

夏祭り、ビアガーデン 18～20日 介護職員が鉄板で焼きそばを焼き、ﾉﾝｱﾙｺｰﾙ飲料で乾杯し召し上がっていただきました。

敬老会 19～21日
職員の出し物（手品、ダンス、演奏など）をみて楽しんで頂きまし
た。　　　　　　　　　　　昼食は19日…敬老祝い膳　20・21日…敬
老祝い弁当

42名

総合防災訓練 22日 火災想定にて、避難誘導訓練を行いました。緊急連絡網訓練を行いました。 12名

ぶどう買物 1～3日 ぶどうの買物（岡田ぶどう園、山口果樹園、岡田ぶどう園）へ出かけました。 21名

制作活動 4～6日 色画用紙でぶどうの壁飾りを作りました。 23名

書道クラブ 7～8日 季節の言葉を筆と墨で書いて頂きました。 19名

誕生会 17・１8・22日 プレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 44名

手作りおやつ 24～26日 「ﾊﾛｳｨﾝﾓﾝｽﾀｰｹｰｷ」を作りました。 45名

秋のドライブ 10～15日 鬼怒川グリーンパークへコスモスの花を見に出かけました。 50名

運動会 17～19日 紅白に分かれて4種目の競技を行いました。 38名

10月



1月

2月

3月

※傾聴ボランティア・・・今年度は感染症対策で受け入れはしませんでした。
※誕生会・・・プレゼントを用意し誕生会を実施しました。

焼き芋 24～25日 2月の焼き芋が好評で要望があり炭でさつま芋を焼きおやつに提供しました。 24名
桜の花ドライブ 24～31日 桜の花見（新川、ゆいの杜、自治医大方面）に出かけました。 66名

ひな祭り 1～3日 甘酒、ひなあられをおやつに提供し、お雛様の制作を行いました。 45名
河津桜ドライブ 7・11・10日 宇都宮城址公園の河津桜を見てきました。 32名
消防訓練 10日 火災想定にて、避難誘導訓練を行いました。 15名

焼き芋 20～21日 炭でさつま芋を焼きおやつに提供しました。 27名
誕生会 25・28日 プレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 24名
手作りおやつ 13～15日 名古屋郷土料理「おこしもん」を作りました。 38名

節分豆まき 1～3日 豆まきを行いました。2/3力士が来所し記念撮影を行いました。 49名
寿司会 18・19日 ちらし寿司を作り提供しました。 27名
ドライブ 6・25・26日 梅の花を見に芳賀、真岡方面へ出かけました。 17名

寿司会 18・19日 ﾏｸﾞﾛ､ｻｰﾓﾝ、玉子、ナス漬けなどの握り寿司を職員が目の前で作り提供しました。 11名
誕生会 5・8・11・17・27日 プレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 77名
手作りおやつ 16～18日 「梅ケ枝餅」を作りました。 40名

手作りおやつ 23～25日 お汁粉とスイートポテトを作りました。 42名
書き初め 4～6日 正月らしい言葉や新年の豊富を書いて頂きました。 44名
初詣 17・18・21日 真岡の大前神社へ初詣、ドライブに出かけました。 27名

クリスマス会 22～24日 ビンゴ大会を行いプレゼントを渡しクリスマスの雰囲気を楽しみました。 40名
季節風呂 5～10日 冬至　ゆずやゆずの入浴剤を入れて入浴して頂きました。 72名
餅つき 27日 駐車場にて瑞寿苑と合同で餅つきを行いました。 11名

11月

制作活動 12～16日 ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰの芯を使いｻﾝﾀｸﾛｰｽや次年度の干支ダルマを作成しました。 59名
ドライブ 10日 ご利用者の希望にてドライブに出かけました。（雀宮方面） 5名12月

行事 開催日 内　容 参加人数

52名

誕生会 3・26日 プレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 30名
手作りおやつ 28～30日 「あんバターどら焼き」を作りました。 36名

誕生会 2・9・17・24日 プレゼント（タオル）を用意しお祝いをしました。 50名
手作りおやつ 19～21日 「ｸﾘｽﾏｽｹｰｷ」を作り召し上がって頂きました。 42名

芋煮、ちゃんこ鍋 23～25日 芋煮汁やちゃんこ鍋を大鍋で作り、季節感を感じて頂き調理の様子も見て五感で楽しんで頂きました。 42名
消防訓練 16日 火災想定にて、避難誘導訓練を行いました。 14名

菊の花ドライブ 3～5日 雀宮神社にて菊の展示を見てきました。 33名
銀杏ドライブ 14～19日 文化会館、マロニエプラザ等紅葉を見に行きました。
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12月:利用終了１件（入所１件）

１月:利用終了１件（死亡１件）

２月:利用終了２件（入所２件）

３月:利用終了３件（死亡１件、入院２件）

補足説明

４月:利用終了６件（他事業所移行２件、死亡１件、一時休止3件）

５月:利用終了１件（入所１件）

６月:利用終了４件（入所２件、死亡1件、一時休止1件）

７月:利用終了２件（死亡２件）

８月:利用終了２件（入院１件、入所１件）

９月:利用終了３件（死亡２件、一時休止１件）

10月:利用終了２件（死亡１件、在宅復帰１件）

11月:利用終了７件（死亡２件、入院３件、入所１件、他県へ転居１件）

計 38 34 4,932 14.21 347

３月 51 1 3 49 424 13.68 31

２月 53 0 2 51 414 14.79 28

１月 52 2 1 53 332 14.43 23
正月1/1～1/3

コロナ休業1/10～1/14

１２月 47 6 1 52 421 13.58 31

１１月 53 1 7 47 417 13.90 30

１０月 53 2 2 53 363 12.96 28

９月 53 3 3 53 449 15.48 29
コロナ休業

9/30～

８月 54 1 2 53 399 15.96 25
コロナ休業
8/10～8/15

７月 54 2 2 54 466 15.03 31

６月 53 5 4 54 467 15.57 30

５月 48 6 1 53 411 13.26 31

４月 45 9 6 48 369 12.30 30

(月初登録者）
新規利用 利用終了 末日総数 延利用者数 一日平均 稼働日数 備考月

期　間：令和 ４ 年 ４ 月 １ 日～令和 ５ 年 ３ 月３１日
前月末： ４５ 名

既利用者

利　用　者　状　況

事業所：地域密着型　デイサービスセンター　みずほ
定　員：１８名


