
平成 29 年度 : デイサービスセンターみずほ事業報告書 

 

事 業 実 施 内 容 

 

1.内 容 

 ◎ 総合事業の開始にあたり、サービス内容の改善、プログラムの充実化・多様化、専門の育成、配置に 

努めました。 

 ・ 個別の機能訓練については、利用者が自分の体調や意向に沿って取り組めるようにプログラムを実施 

しました。これに加え、認知機能低下予防の為に認知機能低下予防のプログラムを実施しました。 

 ・ 利用者へのサービス向上を図るため、今年度は選択食を導入しており主菜をご自身の好みで選んでい 

ただき、「食事を楽しむ」ということの提供を毎月実施のおやつ作り同様に栄養調理課と協力して継続し 

ています。 

 ・ 各事業所に事業法報告等書面で毎月配布し、各事業所とのの連携強化に努めました。新規利用者の紹 

介や体験利用、契約等利用者増員に繋がりましたので今後も継続していきたいと思っております。 

 

2.介護報酬及び利用者負担金（平成 29 年度） 

地域密着型通所介護サービス費 

ご利用者の要介護度 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

1.基本利用単位（単位/日） 735 単位 868 単位 1,006 単位 1,144 単位 1,281 単位 

2.入浴加算     50 単位       

3.中重度体制加算     45 単位       

4.認知症加算     60 単位       

5.サービス提供体制強化加算Ⅰ（単位/日）     18 単位       

6.介護職員処遇改善加算 一ヶ月の総利用単位数 × 5.9％ 

 

介護予防通所介護サービス費  

 ご利用者の要支援度 要支援 1 要支援 2 

1.基本利用単位（単位/月） 1,647 単位 3,377 単位 

2.サービス提供体制強化加算Ⅰ（単位/月） 72 単位 144 単位 

3.介護職員処遇改善加算 一ヶ月の総利用単位数 × 5.9％ 

※ 1 単位 ＝ 10.27 円 

  介護保険からの給付は、負担割合証の負担割合証に応じ 1 割もしくは 2 割が自己負担となります。また、

別途に食費として 昼食代 600 円 おやつ代 50 円 がかかります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



利 用 者 状 況 

        

 事業所：地域密着型 デイサービスセンター みずほ 

 定 員：18名 

 期 間：平成２９年４月１日～３月３１日 

 前月末：45名 

  既利用者 新規利用者 末日総数 備    考 

４月 45名 1名 43名 延利用者数 323名（1日平均 10.77名） 

５月 43名 1名 44名 延利用者数 343名（1日平均 11.06名） 

６月 44名 1名 44名 延利用者数 332名（1日平均 11.07名） 

７月 44名 1名（再開） 45名 延利用者数 366名（1日平均 11.81名） 

８月 45名 1名 45名 延利用者数 344名（1日平均 11.09名） 

９月 48名 3名 48名 延利用者数 379名（1日平均 12.63名） 

１０月 48名 3名 48名 延利用者数 381名（1日平均 12.29名） 

１１月 47名 1名 47名 延利用者数 350名（1日平均 11.66名） 

１２月 47名 2名 49名 延利用者数 364名（1日平均 11.74名） 

１月 49名 0名 48名 延利用者数 316名（1日平均 11.28名） 

２月 48名 0名 47名 延利用者数 323名（1日平均 11.53名） 

３月 47名 0名 46名 延利用者数 361名（1日平均 11.64名） 

計 
 

14名 
 

延利用者数 4182名（1日平均 11.55名） 

補足説明 

4月：利用終了者 3名（死亡 1名 長期入院 2名） 

6月：利用終了者 1名（長期入院 1名） 

8月：利用終了者 1名（入所 1名） 

10月：利用終了者 2名（入所） 中止者 1名 

11月：利用終了者 1名（死亡 1名） 

1月：利用終了者 1名 

2月：利用終了者 1名 

3月：利用終了者 1名 

 



ボランティア等受け入れ状況 

年間行事実施記録（平成 29年） 

  
行  事 開催日 内  容 

ボランティア

人数 
参加者 

  

  ・誕生会  花束を用意しお祝いをする。    40名 

 

4月 

・手作りおやつ 21日 カップケーキ 3種    15名 

・お花見ドライブ 3～7日・10・12日 宇都宮城址公園・新川・成願寺ドライブ    35名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 6・14日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  3名  27名 

 三味線ボランティア 19日 三味線演奏、歌披露  1名  12名 

 ・誕生会 15日 花束を用意しお祝いをする。    14名 

 

 

5月 

・手作りおやつ 23日 兜飾り八つ橋    9名 

・ナルクボランティア 12日 ギターの演奏、フラダンスを披露していただく。  4名  14名 

・菖蒲湯 1～5日 葉菖蒲を浴槽に入れ季節を感じてもらう。    59名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 4・12日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  2名  25名 

  花木センター買い物ドライブ 15～19日・22・24日 花木の見学、お買い物をたのしまれます    33名 

  ・誕生会 17・22日 花束を用意しお祝いをする。    31名 

 

6月 

・手作りおやつ 23日 アップルパイ    14名 

・紫陽花・バラ園見学 12～16日・19・21日 紫陽花・バラ見学ドライブ    15名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 1・9日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  3名  25名 

  三味線ボランティア 21日 三味線演奏、歌披露  1名  10名 

  ・誕生会 5・11日 花束を用意しお祝いをする。    24名 

 

7月 

・手作りおやつ 26日 白玉フルーツポンチ    14名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 7･15日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  3名  23名 

・ナルクボランティア 14日 歌や踊りを披露していただく。  3名  15名 

・七夕写真撮影 3～9日 七夕飾りと個別撮影    44名 

  ・そうめん涼食 24～28日 デイサービスにてそうめん盛り付け提供    65名 

  ・誕生会 7･9日 花束を用意しお祝いをする。    27名 

 

8月 

・手作りおやつ 11・14～17日 たこ焼き    54名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 3・9日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  2名  26名 

・夏祭り 11・14～17日 
金魚すくい、射的、たこ焼き・カキ氷、ゲームを楽しんで

いただく。 
   54名 

  ・三味線ボランティア 23日 三味線演奏、歌披露  1名  12名 

  ・誕生会 22・23日 花束を用意しお祝いをする。    30名 

 

9月 

・手作りおやつ 19日 みたらし団子    11名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 7・8日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  2名  26名 

・ナルクボランティア 8日 歌や踊りを披露していただく。  3名  17名 

・ぶどう狩り 1・4～7・11・13日 旬のブドウ狩りをしていただき季節を感じてもらう。    34名 

・ココカラ保育園訪問 27日 保育園児（1～2歳児）が来苑し歌や踊りを披露しいただく。  6名  14名 

  ・敬老の日 18日 敬老の日ご膳（五目ちらし）を食していただく。    16名 

 

 



  
行  事 開催日 内  容 

ボランティア

人数 
参加者 

  

10

月 

・誕生会 20日 花束を用意しお祝いをする。    17名 

・手作りおやつ 26日 みたらし団子    10名 

・コスモス見学 10～13･16～18・20日 グリーンパークにてコスモス見学    30名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 5・13日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  2名  25名 

・ヒマワリ会ボランティア 23日 歌や踊りを披露していただく。  7名  15名 

・デイサービスみずほ運動会 24・25・27・28日 曜日対抗のゲームを楽しんでいただく。    54名 

11

月 

・誕生会 8・9日 花束を用意しお祝いをする。    20名 

・手作りおやつ 13～17日 チョコクロワッサン    57名 

・壁紙飾り写真撮影 20～26日 紅葉の壁紙を作成。記念撮影をする。    82名 

・三味線ボランティア 8日 三味線演奏、歌披露  1名  10名 

12

月 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 2・10日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  2名  24名 

・誕生会 15日・16日 花束を用意しお祝いをする。    26名 

・手作りおやつ 11日 フルーツタルトパイ。    15名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 7日・8日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  3名  24名 

・選択食 19日 主菜を選択してもらう。     9名 

・クリスマス会 18日～24日 プレゼントを渡し、ケーキを食していただく。    76名 

・飾り餅作り 27日 餅をついて飾り餅を作ってもらう。    11名 

1月 

・誕生会 21日 花束を用意しお祝いをする。    10名 

・手作りおやつ 25日 チョコホンデュ。     9名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 4日、12日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  3名  25名 

・三味線ボランティア 14日 三味線演奏、歌披露  1名  12名 

2月 

・誕生会 7日・15日 花束を用意しお祝いをする。    21名 

・手作りおやつ 19日～23日 チョコクロワッサン。    60名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 1日・9日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  3名  25日 

・節分豆まき 3日 豆まきをしてもらう。    10名 

3月 

・誕生会 17日・23日 花束を用意しお祝いをする。    28名 

・手作りおやつ 14日 桜餅。    10名 

･傾聴ボランティア（野の花の会） 9日 利用者様とお話をして過ごしていただきます。  2名  13名 

・雛祭り写真撮影 3日 雛人形の格好をしてもらい写真撮影。    79名 

・三味線ボランティア 28日 三味線演奏、歌披露  1名  12名 

 


